
	 	  

平成 31年 1月～ 

＜ショートステイ持参品リスト＞ 

○衣類・肌着・靴下・パジャマ 各必要枚数分 

○歯磨きセット（歯ブラシ、歯磨き粉、コップ） 

○入れ歯用ケース（洗浄剤等も含む） 

 ※入れ歯を使用されている方。 

○上靴（スリッパは不可、かかとのある靴をご用意ください） 

 ※履きなれた物をご用意下さい。 

○コーヒー・紅茶・昆布茶等、ご本人様の好まれる飲み物 

 梅干し・昆布等も冷蔵庫で保管できます。 

○	BOX ティッシュ（お部屋でご利用いただく分） 

○	バスタオル（２枚程）フェイスタオル（３枚程） 

入浴後に洗濯をさせていただきますが、帰宅日当日の洗濯物に関しまし

ては、帰宅までに間に合わない場合がございますので、その際はご自宅

での洗濯をお願いいたします。洗濯機・乾燥機を使用し洗濯を行います。

洗濯機・乾燥機使用不可の衣類は洗濯をせずお返しさせて頂きます。 

○電気カミソリ（必要な方のみ）T 字シェーバーはご遠慮頂いておりま

す。 

○現在服用中の薬 
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朝・昼・夕・眠前・食間等、処方箋どおりに小袋に仕分けし、 

利用日数分をご持参（下さい） 

＊処方箋（薬情・お薬手帳等）は毎回、ご持参下さい。 

 

○テレビ・ラジオ 

 ※お部屋での使用をご希望される方のみ、有料（108 円／1 日）でレン

タルしております。 

リビングには共同のテレビをご用意いたしております。 

 

※初回利用時には、介護保険証・介護保険負担割合証・医療保険証・負担

限度額認定証（お持ちの方のみ）をコピーし、ご持参頂きます様、お願い

致します。 

※貴重品（現金・指輪・腕時計等）・生ものの持参はご遠慮下さい。 

※各自の持ち物には、必ず名前を記入下さい。 


