
 

≪ ショートステイ 持参品リスト ≫ 

（１～２泊利用時の目安） 

 

【 共 通 】 

□ 衣類（１着）    □ 肌着（２着）    □ 靴下（１足） 

□ 上靴（１足）    □ クシ・ブラシ    □ 歯ブラシ・歯磨き粉 

□ バスタオル（２枚） □ フェイスタオル（３枚） 

□ BOXティッシュ（１箱） 

□ パジャマ・寝間着（１着） 

 

 

【 個 別 】 

□ とろみ粉・オブラート・服薬ゼリー 

□ 嗜好品（飲料水、ご飯のお供 等） 

□ 義歯ケース・義歯洗浄剤 

□ 電気カミソリ（充電器）・化粧品など 

□ ストロー、自助具、ひざ掛け、クッション、枕、こたつ、電気毛布など 

□ スマホ・タブレットなど（Ｗｉ-Ｆｉ完備）、充電器 

 

 

【 お 薬 】 

□ 薬情（処方内容変更時） 

□ 医療保険証のコピー 

□ 処方薬（点眼・塗り薬を含む） 

１袋ずつに分けて『名前・服用時期（時間）』を記載 

 

 

【 留 意 事 項 】 

１．利用日数や必要に応じて持参数はご検討ください。 

２．持参品には名前をご記入ください。 

３．タンス、壁掛け時計、ハンガーラック、加湿器（冬季）はご用意しております。 

 

～ 特別養護老人ホーム こうのとり ～ 




